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Betreffende kwetsbare personen in verpleeghuizen

In de regio’s waarin sprake is van een verhoogde besmetting vraagt de bescherming van
kwetsbare personen, in het bijzonder in verpleeghuizen, om extra aandacht en afweging. De
“van de desbetreffende regio’s zal de bestuurders van de
verpleeghuizen in hun regio informeren op het moment dat de risico-inschaling van de regio
verandert. 5.1.5 bespreekt met de verpleeghuizen de situatie en welke maatregelen
zij treffen dan wel kunnen treffen die passend zijn bij de lokale situatie. Deze maatregelen

kunnen, zoals ook in de escalatieladder aangegeven, betrekking hebben op:
1. het uitvoeren van triage (checkgesprek) en de registratie bij bezoek;

2. het frequenter testen van bewoners en zorgmedewerkers;

3. het preventief gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen, ook door bezoekers;
4. beperken van sociaal contact en bezoek;

5. verkleinen of scheiden van dagbestedingsgroepen.

Zorginstellingen maken bij het treffen van maatregelen gebruik van de nieuwe handreiking
die veldpartijen hebben opgesteld voor bezoek en sociaal contact. In de handreiking wordt
gebruik gemaakt van eenzelfde indeling in fasen als de escalatieladder (waakzaam-zorgelijk-
ernstig). De handreiking is een hulpmiddel voor verpleeghuizen om een plan voor bezoek en
sociaal contact te maken dat aansluit bij de gegeven situatie in de regio. Het gaat om
maatwerk op elke zorglocatie, waarbij een goede balans tussen veiligheid en welbevinden op
basis van professioneel inzicht het uitgangspunt is. Een belangrijk hulpmiddel hierbij is ook
het behandeladvies van Verenso en NVAVG dat is aangepast naar aanleiding van OMT-advies
van 27 augustus jl. Het betreft een aanpassing inzake het preventief gebruik van
mondneusmaskers en het frequenter testen van bewoners en medewerkers

Betreffende gehandicaptenzorg/ thuiszorg

QOok voor de gehandicaptenzorg geldt dat bestuurders op lokaal niveau en lokale
uitbraakteams, conform hetgeen is weergegeven in mijn brief van 1 september jl. over de
geleerde lessen in de gehandicaptenzorg, gebruik maken van een escalatieladder en waar
nodig maatregelen treffen conform de bestaande protocollen rond infectiepreventie. Dit is
geen automatisme: een maatregel moet altijd aansluiten bij de lokale context en bij de
analyse van de lokale problematiek, maar ook de juiste balans vinden tussen veiligheid en
kwaliteit van leven. Voor mensen met een kwetsbare gezondheid die thuis wonen kan
bekeken worden of aanvullende maatregelen nodig zijn om hen bij een lokale toename van
het aantal besmettingen verder te beschermen. Zo kan besloten worden om preventief
gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen in te zetten bij zorg en ondersteuning thuis.
0ok kan het bijvoorbeeld gaan om een oproep aan supermarkten om speciale openingstijden
voor mensen met een kwetsbare gezondheid in te stellen.




